Martin Kubik

Uspésné dokondil:

Certificate in the Buteyko Breathing Method (CertBBM)

120 HODIN STUDIA
DOSAZENE STUDIJNI VYSLEDKY

«Nauka o dysfunk&nim dychdani

«Fyziologie dychani

- Prakticka aplikace Buteykovy metody u déti, dospivajicich a dospélych

«Vhodnd dechovd cviceni a protokoly k nasazeni pii astmatu a respiracnich potiZich,
nespavosti, chrapdani a spdnkové apnoe, tzkostech a panickych poruchéch.
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Buteyko Breathing Method
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Buteyko Breathing Method
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